
محمد صداقت
افزايش امنيت رمزعبور

ــد و تبادل  ــس فضاي تولي ــت اجتماعي پلي معاون
ــاره به انتخاب  ــي با اش ــات ناجا، در گزارش اطلاع
رمزهاى ساده و قابل حدس توسط برخي از كاربران 
ــه كاربران بايد در نظر گيرند كه يك  اعلام كرد ك
ــد تا يك  ــكل باش ــور بايد به قدر كافي مش رمزعب
ــكن نتواند آن را به راحتي  برنامه كامپيوتري رمزش
ــاس توصيه هاي را براي  حدس بزند و بر همين اس

كاربران درنظر گرفته است:
 به كاربران توصيه مي شود رمز عبورشان حداقل ده حرف داشته باشد. 

براين اساس رمزعبور بايد پيچيده باشد چرا كه علاوه برطول، پيچيدگي نيز از كشف رمز توسط نرم افزارهاي 
ــكن (كه تركيبي تصادفي از حروف را كنار يكديگر قرار مي دهند) جلوگيري مي كند. پس در صورت  رمزش
ــعي كنيد رمزعبور شما شامل حروف بزرگ و كوچك انگليسي، اعداد و علامت هايي مثل نقطه  امكان، س
و كاما باشد. ضمنا به ياد داشته باشيد كه يك رمزعبور بايد به قدر كافي مشكل باشد تا افراد نتوانند آن را 

حدس بزنند. 
ــماره كارت ملي،  ــت مانند نام، ش ــخصي شماس ــمتي از اطلاعات ش از انتخاب كلمات يا عباراتي كه قس
شماره تلفن ها، اسم فرزندان، روز تولد يا هر چيزي كه ممكن است افراد ديگر درباره شما بدانند، پرهيز كنيد.

اگر هم مجبور بوديد كه رمزتان را به دوست، همكلاسي يا يكي از اعضاي خانواده بگوييد، ابتدا آن را به يك 
رمزعبور موقتي تغيير دهيد و به شخص مورد نظر بدهيد و پس از اتمام كار، آن را به حالت قبل بازگردانيد. 
رمزهاي عبور نبايد يكسان باشند. از يك رمز عبور براي بيش از يك حساب استفاده نكنيد، زيرا اگر فردي 
ــما دسترسي پيدا خواهد كرد. فرض كنيد رمزعبور كامپيوتر و ايميل شما  آن را بفهمد به تمام اطلاعات ش
ــت، حال اگر فردي بتواند كامپيوتر شما را «هك» كند يا به طريقي رمز آن را بدست آورد، به  ــان اس يكس

ايميل شما نيز دسترسي خواهد داشت. 
رمزهاي عبور را به صورت دوره اي عوض كنيد و توصيه مي شود رمز عبور خود را بطور منظم حداقل هر سه 
ماه يك بار عوض كنيد. زيرا به مرور زمان احتمال اين كه ديگران رمز عبور شما را بفهمند، افزايش مي يابد. 

چند راه خوب براي ساختن رمزهاي عبور مطمئن: 
ــون حروف بزرگ و  ــت از كاراكترهاي متنوع و روش هاي مختلف همچ ــاختن رمزعبور بهتر اس ــراي س ب

كوچك، حروف و اعداد، مخلوط كردن بعضي علامت ها و از چند زبان استفاده كنند. 
چرا كه استفاده از اين روش ها پيچيدگي و امنيت رمزعبور را بالا مي برد، اما آن را كاملا بي معني و غيرقابل 
حفظ كردن نمي كند. حتي استفاده از بعضي از راه هاي شايع مثل بكار بردن 0 (صفر) به جاي حرف O يا 

علامت @ به جاي حرف a هم ايده خوبي است.
براي رمز عبور خود، به جاي انگليسي از فينگليش استفاده كنيد. 

اكثر اين نرم افزارهاى رمزشكن براي زبان انگليسي طراحي مي شوند، پس توصيه مي شود براي رمز عبور 
خود، به جاي انگليسي از فينگليش استفاده كنيد. 

كارت ملى هوشمند جايگزين 
شناسنامه مي شود

ــلام كرد:  ــور اع ــازمان ثبت احوال كش ــس س ريي
كارت ملى هوشمند در آينده اى نزديك جايگزين 

شناسنامه خواهد شد. 
ــدور كارت ملى  ــى اردكانى افزود: ص محمد ناظم
هوشمند از نيمه دوم سال 91 به صورت سراسرى 

آغاز خواهد شد.
ــال آينده  ــش ماه اول س وى با بيان اين كه در ش

ــتان قم آغاز مى شود، اظهار داشت: طرح كارت ملى هوشمند،  ــى در اس صدور اين كارت به صورت آزمايش
هسته اوليه ورود به دولت الكترونيك است به طورى كه با تحقق و اجرايى شدن اين طرح همه خدمات به 

صورت غيرحضورى و با امنيت كامل اجرا خواهد شد.

نسخه جديد افرا 
Afra So� version 2,2

ــش از 30000 بار از  ــرا بي ــزار اف ــرم اف ــخه 1,5ن نس
سايت هاى مختلف نرم افزارى توسط كاربران دانلود 
شده است. بعد از يك سال نسخه جديد آن در اختيار 

كاربران قرار گرفت.
 برخى از امكانات اين نسخه از نرم افزار:

پخش آنلاين كليه شبكه هاى سراسرى و استانى
پخش كليه راديو هاى سراسرى و استانى

پخش امكان مذهبى به صورت زنده
دفترچه تلفن پيشرفته

خطاهاى مودم
فرهنگ لغت

فال حافظ
لطيفه هاى جذاب

قفل فايل هاى مهم
امكان استفاده از چندين قالب براى نرم افزار

نمايش سخنان برتر
نمايش كد شهر ها و كشور ها

نمايش تلفن هاى ضرورى
آموزش چند ترفند كامپيوتر

يك بازى ساده
امكان خاموش كردن كامپيوتر از طريق نرم افزار

آپلود سنتر رايگان فايل و عكس
فرهنگ لغت آنلاين كاملا پيشرفته

فتوشاپ آنلاين كاملا پيشرفته
و…

براى دانلود، نرم افزارها به وبلاگ «ديدار برخط» برويد:

www.didar-barkhat.mihanblog.com

didar.barkhat@gmail.com
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شارژ گوشي با گرماي دست!
محققان مركز نانوتكنولوژي و مواد مولكولي دانشگاه «ويك فارست» يك قطعه ترموالكتريكي طراحي كرده اند كه قادر 

است گرماي بدن را به انرژي تبديل كند.
ــيته تبديل كند. اين قطعه  ــت كه مي تواند گرماي بدن را به الكتريس Power Feltفناوري Power Feltفناوري Power Felt يك قطعه ترموالكتريك اس
شامل نانولوله هاي كربني در الياف پلاستيكي قابل انعطاف است. در اين فناوري از تغييرات دمايي (دماي اتاق در مقابل 

دماي بدن) براي توليد شارژ استفاده مي شود.
ــتاندارد ترموالكتريك از يك تركيب كارآمد به نام «بيسموت تلوريد» براي تبديل گرما به انرژي در قطعاتي  قطعات اس
ــتفاده از  ــتفاده مي كنند كه هزينه اي بالغ بر يكهزار دلار در هر كيلوگرم دارد؛ اما اس CPUمانند خنك كننده هاي CPUمانند خنك كننده هاي CPU اس

Power Feltفناوري Power Feltفناوري Power Felt براي پوشش گوشي تلفن همراه تنها يك دلار هزينه در بر خواهد داشت.
«كوري هيوت» طراح اين قطعه ترموالكتريك تأكيد مي كند: انرژي زيادي از طريق گرما از بين مي رود كه مي توان با استفاده از اين گرما انرژي توليد كرد.

قطع دوباره ايميل ها در كشور و سرگرداني كاربران
ــوي كاربران ايراني در ماه گذشته به مرحله دوم وارد شد و همچنان كساني كه بايد  ــرويس هاي ايميل از س ــي به س قطعي دسترس

دلايل اين قطعي ها را ذكر كنند، سكوت  اختيار كردند.
ــكل روال درآمده و تقريبا كاربران دارند به تناوب آن عادت مي كنند، به  ــرويس دهنده هاي ايميل كه مدتي است به ش قطعي هاي مكرر س
مرحله اي رسيده كه فعاليت كاربران اينترنت در داخل كشور، مخصوصا كاربراني را كه بخش عظيمي از فعاليت هايشان توسط ايميل انجام 

مي شود، هر چند وقت يك بار مختل مي كند.
يك روز پس از راه اندازي فاز نخست شبكه علمي كشور، شاهد قطعي ايميل و جي ميل هستيم.

اين رويداد قطعي دوم كه دقيقا همزمان با افتتاح فاز تهران شبكه علمي كشور اتفاق افتاد، اين بحث را در بين محافل و فعالان مرتبط با 
ICT مطرح كرده كه شايد هدف بسترسازي و ترويج استفاده از ايميل داخلي كه در درگاه كشور قابل دسترسي است اين وضعيت را براي 
ــهور ايميل هم چون جي ميل و ياهو استفاده مي كرده اند، به دنبال داشته است. البته ازسوي  ــرويس هاي مش كاربراني كه تا حال حاضر از س
ــرويس دهندگان خارجي هم مطرح شده، اما به هر دليل  ــتفاده از س ــخصي در اس ديگر بارها در زمينه امن نبودن اطلاعات و حريم هاي ش

كاربران ايراني هنوز به استفاده نكردن از اين خدمات سوق نيافته اند.
پيگيري خبرنگار ايسنا از شركت ارتباطات زيرساخت كشور، شركت مخابرات ايران و سازمان فن آوري اطلاعات به اين پاسخ انجاميد كه 

اين قطعي ها، به هيچ يك از اين ارگان ها مربوط نمي شود تا همچنان معماي اختلالات اينترنت و قطعي هاي هر از چندگاهي ايميل ها در كشور نامشخص بماند.

برنامه هاى ارتقاء اينترنت پر سرعت در چين تا سال 2015
2015) نائب رئيس وزارت صنعت و فناورى اطلاعات چين گفت تا سال 2015) نائب رئيس وزارت صنعت و فناورى اطلاعات چين گفت تا سال 2015 پهناى باند اين كشور تا 20 مگابايت در  Qin Hai)«كوئين هاى»
ثانيه براى مناطق شهرى گسترش خواهد داد.  يك مقام رسمى چينى گفت: چين طى پنج سال آتى خدمات اينترنتى سريع تر و ارزانترى را ارائه 

MBخواهد داد. «كوئين هاى» در ادامه افزود در مركز استان ها انتظار مى رود كه سرعت اينترنت به MBخواهد داد. «كوئين هاى» در ادامه افزود در مركز استان ها انتظار مى رود كه سرعت اينترنت به 100MB ارتقاء يابد. 

سامسونگ تلفن همراه با قابليت ويديو پراجكشن توليد كرد
شركت سامسونگ قصد دارد در كنگره جهانى موبايل امسال محصول جديد خود را كه خاصيت ارسال تصاوير ويديويى 
Galaxy معرفى كند. هر چند اين اولين بار نيست كه يك شركت سازنده  Beam اينچى را دارد با نام Beam اينچى را دارد با نام Beam روى صفحه حداكثر 50
2تلفن همراه، محصولى با اين كاربرى عرضه كرده، اما بهره مندى از يك پردازنده 2تلفن همراه، محصولى با اين كاربرى عرضه كرده، اما بهره مندى از يك پردازنده 2 هسته اى يك گيگا هرتزى اين تلفن همراه 

را قادر مى كند تا تصاوير با كيفيت HD را روى صفحات ارسال كند.

معرفى سايت

آشپزى ايرانى  
سايت داوران ايران

نرم افزارهاى اسلامى براى تلفن همراه
مجله الكترونيكى دانش
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