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اشاره:
اسـم زندگـی خوابگاهـی کـه بیایـد، پیش از آن که اهل فـن را یاد صفای زندگـی خوابگاهی بیندازد، تا حدودی می ترسـاند! تـرس از انجام 

کارهایی مثل شست وشـو، رفت و روب، بشـور و بپز و...
جمـع بـودن جمعـی از افـرادی کـه هم سـن و سـال هسـتند و افکارشـان هـم تا حـد زیادی بـا همدیگـر همخوانـی دارد، همیشـه برای 
آدم هـا جـذاب بـوده؛ در هر رده سـنی که باشـند. امـا در کنـار جاذبه های خـاص، دغدغه هایی هم دارد کـه موارد زیر بخشـی از مهم ترین 

آن هاست:

رضا باقري شرف

ـرانهپســــ



مشکل اول، غذاست.
طبیعی سـت کـه پخت و پز برای دانشـجوهای خانم، 
کار پیچیـده ای نیسـت. تنها مـوردی که تـا حدودی 
بـرای خانم هـا ایجـاد دردسـر می کند، رعایـت نوبت 
»پخـت و پـز اسـت، که یـک وقت خدای ناخواسـته 
یکـی از هم اتاقی هـا تصـور »خودکُزِت بینـی« پیـدا 
نکنـد که اگـر چنین شـود احتمـال یک درگیـری از 
جنـس زنانـه به انضمـام تبـادل زخم زبان های خاص 

خودشان بسـیار بالاست!
اما این مشکل برای آقایان بسیار حادتر است.

حتـی تصـوّر اینکـه چهـار پنج پسـر جـوان، در یک 
بـه  می کننـد  تـاش  و  نشسـته اند  هـم  دور  اتـاق 
یـاد بیاورنـد، بـه جـز نیمـرو چـه غـذای دیگـری را 

می تواننـد بـا مهـارت بپزنـد، دردآور اسـت!
تنهـا نقطـه قـوت این تـراژدی این اسـت که شـاید 
بعـد از یـک سـال تـاش، یـک نفـر از بیـن جمـع  
آقایـان از خـودش اسـتعدادی نشـان داده و پـس از 
ممارسـت فـراوان و تحویـل دادن غذاهـای شـفته و 
سـوخته، تـا حـدودی بـه درجه آشـپزی نائل شـود و 

کـور سـوی امیـدی باشـد بـرای سـال های آینده!

ایـن مورد هـم تقریبا برای خانم ها حل شـده اسـت. 
اصـا مـا در ایـن مطلـب بـه خانم هـا کاری نداریم. 

آقایان... می مانـد 
ثابـت  تاریـخ  طـول  در  مذکـر  موجـودات  اصـولا 
کرده انـد کـه هـر چقـدر در امر خـوردن غـذا مهارت 
داشـته و پایه کار هسـتند، در شسـتن ظرف های غذا 
بـه شـدت اهل شـانه خالی کردن اند! شـکی نیسـت 
کـه تمـام هم اتاقی هـا تـاش می کنند بعـد از تناول 
غـذا، یک جـوری از زیر بار شسـتن ظرف های شـام 

طفـره بروند.
بیخیـال روش هـای  اسـت کـه  ایـن  مـا  پیشـنهاد 
نخ نمایـی مثـل تظاهـر بـه زنـگ خـوردن گوشـی 
موبایل یا حساسـیت پوسـت دسـت به مواد شـوینده 
شـوید! ایـن روش ها در زمـان میرزا طغـرل قلی خانِ 

پیـش از میاد اسـت!
خیلـی متمدنانـه تاش کنیـد ظرف شسـتن را نوبتی 
کنید. باور کنید روش های دیگر منسـوخ شـده اسـت.

اما مشکل بخش »بشور بساب!« فقط به همین جا ختم نمی شود.
شـمایی کـه الآن دانشـجو یـا طلبـه هسـتید در شهرسـتانی غیر از شـهر خودتـان با هـم اتاقی هایتـان گذران 
زندگـی می کنیـد، بایـد زحمـت شسـتن لباس هایتـان را هـم خودتـان بکشـید. این جـا دیگـر خانـه پدری تان 
نیسـت کـه مادرتـان لباس هایـی را کـه در هـر سـوراخ سـمبه ای شـوت کرده ایـد، پیـدا کنـد و بشـورد! بعلـه 

آقاجان!!!

1. چی بخوریم؟!

2. بشور و بساب!
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کنـار آمـدن هم اتاقی هـا بـا همدیگـر، از آن مـوارد 
حیاتی سـت. و  ضـروری 

شـما بایـد بـا هم اتاقی هایتـان از نظر فکر و سـایق 
شـخصی  تـا حـدودی مـوازی باشـید تـا بـا همدیگر 

سـازگارتر باشید.
تصـور کنیـد سـاعت دو نیمـه شـب، شـما در خواب 
عمیقـی بـه سـر می بریـد کـه هـم اتاقی تـان هوس 
می کنـد آهنـگ مـورد عاقـه اش را بـا صـدای بلند 
گـوش کند! فکـر می کنیـد در این مواقع چـه اتفاقی 

می افتـد؟!
گفتگوهـا و بحث های سیاسـی و اجتماعی، تماشـای 
تلویزیـون، شـوخی ها و سـرگرمی ها و... همگی جزء 
مـواردی هسـتند کـه بهتـر اسـت شـما در انتخـاب 
هم اتاقی تـان دقـت کافـی را بـه خـرج داده باشـید تا 
مجبور نباشـید یک سـال آزگار اخاق های نامناسـب 

همدیگـر را تحمل کنید.

بالآخـره شـما دور هم جمع نشـدید که فقـط بگویید 
و بخندیـد و برای همدیگر جشـن پتـو ترتیب بدهید!

خـدای ناکرده قـرار اسـت شـما درس بخوانید؛ حتی 
شـده فقـط در شـب های امتحان!

پیشـنهاد ما این اسـت کـه حتی المقدور سـعی کنید 
یـا تمـام هم اتاقی هایتـان هم رشـته خودتان باشـند، 
یـا لااقل دو یا سـه نفرتان هم رشـته باشـید. در این 
صـورت مجبوریـد با هم درس بخوانیـد و در درس ها 

بـه همدیگر کمـک کنید.
مزیـت دیگر ایـن طرح این اسـت که معمـولا وقتی 
شـما امتحانـی را پیـش رو داشـته باشـید دسـت کم 
نیمـی از بچه هـای اتـاق شـما هـم بـه همیـن بـا 
مبتـا هسـتند و مجبورنـد بنشـینند و درش شـان را 
بخواننـد و سـر و صداهای اضافه و هواس پرتی شـما 

هـم کمتر می شـود.
یکـی دیگـر از کارهایـی کـه کابـوس شـب های آقایان خوابگاه نشـین اسـت، مرتـب کـردن خانه اسـت. انصافا 

توقـع ایـن مـورد از هـر انتظار دیگـری، مهلک تر اسـت!
زندگی هـای خوابگاهـی ثابـت کرده انـد کـه آقایـان تـا زمانـی که اتاق  شـان تا حد انفجار شـلخته نشـده باشـد، 
وضعیـت موجـود را تحمـل می کننـد و بـا قابلیـت تحسـین آمیزی در همـان شـلختگی همـه چیـز را هـم پیـدا 

می کننـد!

3. سخته، ولی ممكنه!

4. ساخت و ساز!

5. كمی هم درس خواندن!
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